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1. Lue teksti terveydestd ja vastaa seuraaviin kysymyksiin:
a. Mitd ferveys on tekstin mukaan?
b. Mikad on sairaus tekstin mukaan?

d. Mitd terveys on sinun mielestdsi?

2. Selitd, mitd seuraavat sanat tarkoittavat:
a. hyvinvointi
b. ympdristo
c. autonomia
d. voimavara

3. Mitd uusia sanoja loysit tekstistd?

4. Lue Astan antamasta Hoito ja huolenpito -monisteesta sivulla 19
oleva kappale “1.9 Hoitotyon periaatteet” ja vastaa monisteen sivulla
20 oleviin kysymyksiin.

Pohdi lisdksi, miten ndmd hoitotyon periaatteet vaikuttavat ihmisen
terveyteen ja sen edistdmiseen.

Tehtdava tulee tehdd kirjallisena ja palauttaa opettajalle.

Tehtavat kdyddan lapi yhdessa oppitunneilla.




