LAAKKEEN VAHVUUS

kertoo, paljonko tiettyd vaikuttavaa ainetta = |adkeainetta on tietyssa maarassa
ladkettd - vahvuus kertoo seké vaikuttavan aineen yksikon ettd ladkkeen yksikdn

e vaikuttava aine ilmoitetaan tavallisesti painon yksikdissa, esim. gramma (g), milligramma
(mg), mikrogramma (g) > ellei yksikkoé ole ilmoitettu erikseen, kyseessa on painon
perusyksikkd = gramma

e muita vaikuttavan aineen yksikoita ovat esimerkiksi mmol (=millimooli), ky (=kansainvéalinen
yksikk®) = IU (international unit)

o la&kkeen yksikoitd voivat olla ladkemuodosta riippuen esimerkiksi tabletti, millilitra, tippa
(gtt), suppo, annos, tunti jne

o esimerkkeja laakkeiden vahvuuksista: 2 mg/tabl; 125ug/ ml; 3 000 000ky/10 ml; 100 1U/ ml,
25 mg/gtt, 20 mmol/10 ml, 50 mg/15 gtt

e vahvuus voidaan ilmoittaa myds prosentteina, jolloin % = 1/100 - talléin vaikuttavan
aineen yksikkéna on gramma; kiinteiden laékkeiden (esim. voide) yksikkbna gramma ja
liuosmuotoisten ladkkeiden perusyksikkdna millilitra >
2% = 29/100g (kun kyseessa esim. voide) tai 2g/100 ml (kun kyseessa laakeliuos)

e |adkkeen vahvuus voidaan ilmoittaa eri yksikoissa , esim.
6% = 69/100 ml = 6000 mg/100 ml = 600 mg/10 ml = 60 mg/ 1 ml = 60 mg/20gtt = 6mg/2gtt = 3
mg/1 gtt

e huom. vahvuus kertoo tietyn vaikuttavan aineen maaran laékkeessa. Esim. jos 1000
millilitraan 5% Glukoosiliuosta lisdtaan 20 mmol Kalium-konsentraattia, voidaan liuoksen
vauhvuus ilmoittaa

a. glukoosin suhteen: 5% = 5g glukoosia 100 ml:ssa liuosta

b. kalium-konsentraatin suhteen: 20 mmol Kalium-konsentraattia 1000 ml:ssa liuosta

e jos kahdella ladkkeelld, joilla on sama vaikuttava aine ja sama ladkemuoto, on eri vahvuus,
ne ovat eri laakkeita!

POTILAALLE MAARATTY VAIKUTTAVA AINE

= |aakarin ohjeen mukaan potilaalle annettava |adkeaineen eli vaikuttavan aineen maara
esim.

e yhdella annostelukerralla (kerta, tunti, minuutti...)

e vuorokaudessa

e |adkekuurin aikana
esim. 6 mg x 3 > 6 mg= kerta-annos; annetaan 3 kertaa vuorokaudessa

50 ky sc. aamuisin - 50 kansainvélista yksikkoa laaketta ihon alle aamuisin

0,125 mg/ painokilo/ vrk jaettuna kolmeen annokseen

POTILAALLE MAARATTY LAAKEMAARA = LAAKEANNOS

< Laake sisaltaa vaikuttavan aineen/ vaikuttavien aineiden lisdksi myo6s erilaisia apuaineita
(esim. sailytys-, vari-, liukenemis- yms. aineita). Lisaksi ladkkeelld on aina tietty ladkemuoto .
Laakemaara voidaan ladkemuodosta riippuen ilmoittaa esim.

tabletteina, suppoina, millilitroina, tippoina, peraruiskeina, ...

esim. potilaalle voidaan maarata esim. Furesis® 40 mg/ tabl 2 tabl x 2 - kerta-annos on kaksi 40
milligramman tablettia, jolloin potilas saa vaikuttavaa ainetta 80 mg



LASKIESSASI LAAKELASKUJA:

1. Selvitd, mita sinun pitaéa laskea
esim. Ladkemaarays: Martti Virtaselle tulee antaa Morphin® -nimista kipulddketta 6 mg
injektiona laskimoon. Morphinin vahvuus on 2%.
- Kuinka monta millilitraa lagketta annat ?

Vnr 10 35 64 o
Morphin.hydrochlorid. 20 mg
5x5 ml Glycerol. 50 mg _
; Spir.fort. 120 mg
1 ini Acid.hydrochlor. R
Morphin 20 mg/ml injekt. o . g
sc, im (iv) Ag.ad iniect. ad 1ml LEl
Sdilytettava valolta Foérvaras mork.
sugjattuna ;
5 ml = 100 mg Voi haitata suorituskykyé Kan nedsétta prestations-
likenteessd. férmagan i trafik.
El LASTEN FQHVAHra' g ‘e*i‘fOM]_IGT
ECF SARM
Huhtaméki Oy Leiras LLOTE
Turku LEIRAS

2. Selvitaitsellesi ja kirjaa ylos, mita tiedat |adkkeesta ja maaratysta
ladkeannoksesta:

esim. Laékkeen vahvuus: 2%
Potilaalle maaréatty vaik.aine/kerta: 6 mg
Potilaalle maaratty ladkemaara/kerta: x

- merkitse aina yksikot nakyviin!
- jos laskussa on kasitellaan kahta eri laéketta (eri vaikuttava aine, eri
ladkemuoto tai eri vahvuus ) = kirjaa ne erikseen omiin "taulukkoihin”

3. Muunna tarvittaessa yksikot toisiaan vastaaviksi ja " sopiviksi”
- esim. kokonaisluvuilla laskeminen on helpompaa kuin desimaaliluvuilla
- muista suhdeluvut! 1000 000pg= 1000 mg =1 g = 0,001 kg

1000ml=1L
1 ml = 20 gtt (ellei toisin ilmoiteta)
x% = x g/100 g tai x g/100 ml

esim. morphin:

Laakkeen vahvuus: 2% = 2g/100ml = 2000 mg/100 ml= 200 mg/10 ml = 20mg/ ml
Potilaalle maar. vaik.aine: 6 mg

Potilaalle maaratty ladkemaara: x

- valitse se tapa kirjata vahvuus, jonka lukujen suuruusluokka on lahella potilaalle
maarattyja maaria

4. Kirjaatietosi ylos laskemista varten:
esim. | vaik.aine (mq) ladkemaara (ml)

laakkeen vahvuus 20 mg 1ml
Potilaalle: 6 mg X




5. Arvioi suuruusluokka:
esim. koska20mg>6mg > 1 ml>x ts. x on vdhemman kuin 1 mi

6. Laske silla tavalla, jonka itse ymmarrat parhaiten — tarkista toisella
tavalla

esim. paattelemalla:

20 mg 1mi

10 mg 0,5 ml

2 mg 0,1 ml

4 mg 0,2 ml

6mg 0,3 ml - vastaus: potilaalle annetaan 0,3 ml Morphinia

(vahvuus 2%), jotta han saa vaikuttavaa ainetta 6 mg

tai verrannolla:

20mg = 1 ml > supista milligrammat pois; supista 2:lla 20/6 = 10/3
6mg X

210=1m —>10x=3*1ml-> x=3ml/10-> x=0,3 ml

Osaathan varmasti peruslaskutoimitukset — ja tiedat, milloin niita
kannattaa kayttaa ??

kerto- ja jakolaskut desimaali- ja murtoluvuilla
supistaminen

laventaminen

pyoristaminen

7. Tarkasta, mita olet tehnyt:

olitko kirjannut tiedot oikein ja oikeisiin paikkoihin ?
olivatko yksikot ja yksikkdmuunnokset kirjattu oikein ?
enta laskutoimitukset ?

vastaako tulos arvioimaasi suuruusluokkaa ??



