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Ammattitaitovaatimukset

arvioi monipuolisesti ja perustellen eri-ikaisten ja taustaltaan
erilaisten mielenterveysasiakkaan tai —potilaan tai
paihdeasiakkaan toimintakykyisyytta ja paivittaisesta
toiminnasta selviytymista seka avun tarvetta yhdessa
asiakkaan, hanen laheistensa ja tydryhman kanssa, ottaa
huomioon asiakkaan tai potilaan biopsykososiaalisen
kokonaisuuden



Ammattitaitovaatimukset

* tunnistaa yksildllisesti asiakkaan tai potilaan hoidon, palvelun
ja kuntoutuksen tarpeita ja laatii tyéryhman jasenena
suunnitelman, jonka toteuttaa ja arvioi vastuullisesti ja oma-
aloitteisesti

e pohtii ja perustelee yhteistyd- ja hoitosuhteensa
erityispiirteita ja siihen vaikuttavia tekijoita

* ennaltaehkaisee haasteellisia tilanteita seka hoitaa
haasteellisesti kayttaytyvia potilaita tai asiakkaita ja soveltaa
tyoyhteisdn toimintaperiaatteita



Ammattitaitovaatimukset

* tukee voimavaralahtoisesti ja terveytta ja hyvinvointia
edistavasti asiakkaan tai potilaan elamanhallintaa ja
selviytymista paivittaisissa toiminnoissa, tyoskentelee
yksil6llisesti ja vastuullisesti

* toimii aktiivisesti ja vastuullisesti aloittaessaan, yllapitaessaan
ja lopettaessaan yksilollisen yhteistyo- tai hoitosuhteen
mielenterveysasiakkaan tai —potilaan tai paihdeasiakkaan

kanssa



15.1.13 ohjelma

Hoitoprosessi
Hoitosuunnitelma
Elamanhallinnassa tukeminen



Hoitotyon prosessi <> Hoitoprosessi

Hoitotyon prosessi on menetelma, jossa
hoidon tarve maaritellaan, suunnitellaan,
toteutetaan ja arvioidaan.

Hoitoprosessi ohjaa hoitajan ajattelua ja luo
hoitotilanteelle johdonmukaisesti etenevan
rakenteen.

Hoitotydn prosessi on jatkuvaa, ongelman
ratkaisua ja paatoksentekoa sisaltavaa
toimintaa, joka on myos kirjaamisen perusta.



Psykoedukaatio
{tieto ja ohjaus laps=elle/rnuorelle
ja perheelle)

Tarkennetut yksilGlliset tukitoimet G-wuotias tal
[ Alle 6-vuotias }'* Riittdva ohjaus hoitavalta taholta 4’| sita vanhempi ]

AN

Psykososiaalinen holto ja
kuntoutus

[ Hywd

.

/[

L3 akekokeilu
(ota huomiocon vasta-aiheet
ja samanaikaiszet sairaudet)

Vaste

Toiminta- ja oppimiskyvyn ongelmien tukitoimet

latka holtoa
tee seurantasuunnitelma,
arvioi tila, hoidon tarve
j& teho sadgnndllisest

\[Hiil‘témﬁtﬁln]

r

A O Eayvpa hoito -suosihes bsarghma

Tarkista diagnoosit, konsultod

tarvittaessa, arvioi oireita lisadavat

tekijat ja tarkista tukitoimet

B vuotta tayttanyt: aloita |adkitys / tarkista
IZdkeannos tai vaihda toiseen lI3akkeeseen
Alle e-vuotiaalla: harkitse ladkehoitoa
(erikoisladkirin arvio)




TUNNISTA RISKI

JAITAI
SEULO

TODENNA

HOITO-
SUUNNITELMA
JA/TAI

OHJAA
asianmukaiseen
hoitopaikkaan

HOIDA

Masennuksen
hoitokaavio

Masennuspotilaan hoitoprosessi

EPAILY MASENNUKSESTA
mieliala laskenut
asiat eivat kiinnosta kuten ennen
vasyneisyys
em. oireiden kesto vahintaan 2 vikkoa

a2

TODENNA MASENNUS JA SULIE POIS

stressi, tyduupumus, sury, ihmissuhdeongelmat, elimelliset sairaudet, ldakkeet ja paihteet
labrat: PVK, TSH, Alat, Gluk, Krea, (tarv. 5-Ca)

mittarit: BDI-21, AUDIT, MDQ

AKUUTTIHOIDON TARVE / PAIVYSTYS ALUSTAVA
Itsemurhavaara Psykoosi DIAGNOOQSI

Aluelaakari

lievdt ja keskivaikeat

Tyoterveyshuolto Opiskeluterveyden-
*  lievat ja keskivaikeat huolto ja ne uvolat
Depressiohoitaja Aluepsykologi Psykiatrinen avohoito
ldhete tarvitaan

Psykiatrinen
erikoissairaanhoito

Pdihdehoito

oman kunnan kaytannon
mukaisesti

Avohoito
+ psykiatrinen paivystystiimi
+ akuutit
+ TEHKO - tehosfettu kotihoito
+ psykootiiset

Sairaalahoito

(KVS, JNS, KSKS o0s.7, Haukkalan)
wvaikeat psykoottiset masennukset
sitsemurhavaarassa olevat

~hoitoresistentit

Terapeuttinen hoitosuhde

* tukea antavat keskustelut ja psykoedukaatio
» eldménhallinnan parantaminen
+ jatkoterapian tarpeen arviointi

Laakitys

* kts. hoitokaaviosta

TAVOITTEENA TAYDELLINEN REMISSIO

yllépitohoidon ja seurannan tarpeen arviointi



JARVENPAAN SOSIAALISAIRAALAN

OSASTOHOITO

Ennen hoitoa

1. Lahetteessd
todettu hoidon
tarve.

2. Yhteys
Idhettdvaadn
tahoon;
maksusitoumus
ennakkoneuvottelu
Jtutustumiskaynti
3. Kutsu sairaalaan

Hoitoon tullessa

1. Sisddnkirjaus;
puhaliutus, huumeseuia,
omat tavarat
sdllytykseen, informointi

2. Hoitosopimuksen
allekirjoitus ja
palkkojen esittely

3. Tulohaastattelu Ja
133karin vastaanotto

v

Hoitojakson sisditd

Nykyisen eldmantiianteen ja
térveydentilan selvittdminen ja
seuranta, Tarvittavat tutkimukset,
hoitosuunniteima ja sen tarkistukset
moniammatillisen tiimin kanssa.
Holtoneuvottelut

2. Ohjattu yhtelsdholto, ryhmahoito,
paivi-ohjeima, arkiharjoittelu,
toiminnallinen kuntoutus

3. Omahoitajasuhde, sovitut
keskustelut

sosiaalitydn palvelut, terveydentiian
hoito, 188kehoito, erityistydntekijdiden
konsultaatiot

4. verkostotapaamiset, -kokoukset,
selvitykset, lausunnot ja jatkoholdon
jdrjestdminen

Hoitojakson jdlkeen

1. Jatkohoito avoholdossa
2. Sovitut yhteydenotot;
intervallit, kaynnit

Hoitojakson
padttyessad

1. Jatkohoitoon
tutustuminen

2.
Loppukeskustely,
hoitojakson
arviointi ja
paattaminen

3. Hoitoyhteenveto
lahetetddn
potilaalle ja
jatkohoitopaikkaan




paihdeladkari

11 kayntikerta

potilas

paihdesairaanhoitaja

| Mkuarviointi haastattelemalla:

Fyysinen terveys, tyo- ja
toimeentulo, paihteiden kaytto,
aikaisemmat hoitoyritykset,

Irikokset ja tuomiot, perhetausta,

psykiatrinen status

sovitaan
= ajat

sairaan-
hoitajalle

vhteistydkumppanit
|ghettayastd kunnasta

potilaan omainen/|iheinen

| kayntikertaa

1.-3,

Potilaan paihteiden kayton
kokonaisarvionti;
Huumehoidon
tiedonkeruulomake Pompidou,
pdihderiippuvuuden
vaikeusasteen arviointilomake
Europdsi ja tiedot potilaan |

aiemmista hoitojaksoista
(potilaalta ja huitupaikuista@

hoitoneuyottely

_toteutuksests
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Taulu 1

ASIAKKAAN TILANTEEN OSASTOHOITO JATKOHOIDON HOIDON

TULO ARVIOINTI JA ARVIOINTI JA PAATTYMINEN

OSASTOLLE HOIDON SUUNNITTELU

SHUMMITTFL L

JATKOHOI- HOIDON

TOON ARVIOINTI

SIRTYMINEN
Prosessin nimi vieroitushoito Tauly 2
Péivays ja versio 090916 VER3

Prosessin koodi

Prosessin asiakkaat vieroitushoidon tarpeessa olevat huumerippuvaiset valtakunnallisesti

Prosessin tavoite nippuvuudesta vieroittautuminen, muutosvalmius ja muutoksen ylldpito, jatkohoitoon siityminen

Kriittiset menestystekijat nittava asiakasvirta, ostopalvelusopimukset, asiakasohjaus, toimiva hoitomalli

Onnistumisen mittarit kayttoaste (%), keskimaarainen hoidon kesto(vrk ), hoitojen keskeytys (%), jatkohoitoon siityminen

(%)

Prosessin omistaja Huumehaoitojen vastuualueen johtaja

Rajapinnat muihin prosesseihin laboratorio, HIV-positivisten huumeidenkayttajien entyispalvelut, paihde- ja perhekuntoutus

Selitykset v[= vastuualueen johtaja, oh= osastonhoitaja, sh= sairaanhoitaja, |a= [3akan, tr=
Huumevieroitusosaston tydryhma, st= sosiaalityontekijd, t= tyontekij (joko sosiaali- tai terveysalan
tydntekijd, lahihoitaja, mielenterveyshoitaja, sosionomi), os= osastosihteen
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- Taulu 3
OSAPROSESSIT TEHTAVAT VAS- LINKIT: LINKIT:
TUU MENETTELYOHJE Tal LOMAKE J&
OSAPROSESS- TIEDOSTON
KUvaus TALLENNUS
ASIAKKAANTULO Tiedotus ja yhteistybverkostot | Tiedon antaminen ostajille V] f-asema
OSASTOLLE (Palvelukuvaus. esite), esittelyt ja oh
yhteistydpalaverit (Helsingin tr
Huumeklinikka ja A-klinikat),
Asiakkaiden informointi {Info HVO:lle
tulosta
Léhetteen vastaanotto Lahetteen kasittely ja arviointi st
(kiireellisyyden arviointi), asiakkaan tr
jonoon asettaminen, |ahete voimassa 3
vikkoa
Asiakkaan hoitoon rekrytointi Soitot jonoon asetetuille asiakkaille ja | tr
dokumentointi st
HUUTI-asiakastietojarjestelmaan 0%
Paikkatiedustelut Asiakkaiden paikkatiedusteluihin tr
vastaaminen ja dokumentointi HUUTI-
asiakastietojarjestelmaan
Verkostopalavent Verkostopalavert hoitoon tuloon littyen, | oh
Jalkipuinti ja sopimukset ennen hoitoon | tt
tuloa tarvittaessa st
Ajanvaraus / tulosta sopiminen | Tulop&ivamaaran ja kellonajan tr
osastolle sopiminen, asiakkaan informointi it
kaytannon asioista osastolle tuloon st
1
- o - L - m
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OSAPROSESSIT
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VAS-
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LINKIT:
MENETTELYOHJE TAl
O3APROSESS-
KUVAUS

LINKIT:
LOMAKE J&
TIEDOSTON
TALLENNUS

Asiakkaan vastaanotto

liittyen

Tulohaastattelu

Hoitosopimuksen ja saantdjen ja
kaytantdjen lapikaynti ja asiakkaan
kinallinen suostumus tietojen
luovuttamiseen yhteistyttahoille
(Hoitosopimus ja kaytanndt. lupa.
arvoesineet),

Tavaroiden ja padlla olevien vaatteiden
tarkastus

Suihkussa kaynti ja vaatteiden vaihto
Paino ja RR

Promillema&ran mittaus
Péihdetestaus

tt
sh

TILANTEEN
ARVIOINTI JA
HOIDOM
SUUNNITTELU

Tulohaastattelu

Jatkohoitosuunnitelma ja
ajankohtaisen tilanteen
kartortus, asiakkaan tavoitteet |a

Tulohaastattelussa |ahetteen tietojen
tarkastus, paihdekayttd, psyykkinen tila
fyysinen tila ja perussairaudet,
entyisruokavaliot, [dkehoito seka
sosiaalinen tila kartoitetaan,
ajankohtaiset huomioitavat asiat
Onentoidaan asiakasta osastohoitoon

Ja sen sisdltddn (Info HYO

Tarkastetaan asiakkaan jatkohoidon
toive tai alustava suunnitelma
tulotilanteessa, paikkavaraukset |a

it
sh

ft

W
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OSAPROSESSIT

TEHTAVAT

VAS-
Tuu

LINKIT:
MENETTELYOHJE Tl
O3APROSESS-
KUVALS

LINKIT:
LOMAKE J&
TEEDOSTON
TALLENNUS

toiveet

Tulotilanteen kirjaus

Sosiaalisen tilan kartoitus

Fyysisen ja psyykkisen tilan
arviointi, paihtymyksen ja
vieroitusoireiden arviointi
tulotilanteessa

|hettavan tahon arvio. Kartoitetaan
asiakkaan ajankohtaiset "hoidettavat
asiat’, tavoitteet hoitojaksolle ja toivest
Jatkohoidon osalta

Tulotilanteen kirjaus HULTI-
asiakastietojdrestelmaan, (lomake
taytetdan Pompidou-tiedonkeruuta
varten

Osaston sosiaaltydntekijd tapaa
asiakasta ja tekee sosiaalisen tilanteen
kartoituksen (asuminen, toimeentulo,
verkostot, velat, tydllisyys),
(Toimeentulotukihakemus.
Kuntoutusrahahakemus)
Maksusitoumuksen jarestely [ahettavan
tahon sekd sosiaalitoimen kanssa
(kuntamaksuosuus,
asiakasmaksuosuus),
Verkostopalavenn sopiminen
Sopiminen hoitojakson pituudesta
alustavasti lahettdvan tahon kanssa

Fyysisen ja psyykkisen tilan kliininen
arviointi (BDI, RR, syke, paino, pupilli,
iho, infektiot, hengitys, onentaatio,
vireys, mieliala) tulotilanteessa

st

tt

g
Mu



OSAPROSESSIT

TEHTAVAT

VAS-

Tuu

LINKIT:
MENETTELYOHJE TAI
O34PROSESS-
KUVAUS

LINKIT:
LOMAKE J&
TIEDOSTON
TALLENNUS

Lagkann vastaanotto

Fyysisen ja psyykkisen tilan
|aaketieteellinen arviointi ja lddkehoidon
arviointi ja aloitus (Laakemaardys
HUUTI-asiakastietokantaan ja
keskustelu asiakkaan kanssa

OSASTOHOITO

Vieroitusoireiden, fyysisen ja
psyykkisen tilan seuranta ja
arviointi ja hoito

Lagkehoito

Vieroitusoireiden, fyysisen ja
psyykkisen tilan jatkuva paivittainen
kliininen seuranta ja arviointi ja hoito
sekd kiaaminen ja raportointi (Lyhyt
opiaattivieroitusoire —mittar),
yksildkeskustelut ja psyykkisen tilan
arviointi, laboratonokokeet,
erikoissairaanhoidon lahetteet ja
konsultaatiopyynnét, M1-arviointi ja
|ahetteet

Hammashoito omalla alueella
tarvittaessa

Korva-akupunktio

Terveysneuvonta

Laakehoidon toteutus, jatkuva seuranta
ja arviointi ja kiraaminen (Laakesivu,
Ladkeseuranta, Ladkepoikkeama),
Raportointi ja yhteistyd osaston laakann
kanssa, |33kann vastaanotot,
korvaushoitoldakityksen seuranta ja
kirjaaminen, laboratoriokokeet

tt
sh
1

sh
|3




OSAPROSESSIT

TEHTAVAT

VAS-
Tuu

LINKIT:
MENETTELYOHJE TAI
O3APROSESS-
KUVAUS

LINKIT:
LOMAKE J4
TIEDOSTON
TALLENNUS

Muutostydskentely

Yhteisollisyys

Toiminnallisuus- ja vinketoiminta

Paihteettomyys

Yksildhoidolliset menetelmét:
v Yksilokeskustelut (kognitivinen
ja ratkaisukeskeinen tydote)
o Yksildtehtavat
» Verkostotapaamiset ja
perhetapaamiset
Ryhmat:
Kognitiviset teemaryhmat
Toipumisen teemaryhmat
Infot: Jatkohoitopaikkainfet ja
NA-infot
Hoitotiimit

Yhteisolliset rakenteet:

o Vilkko- ja paiviohjelma (Viikko-
ohjelma. Paiviohjelma)

» Aamu- ja iltanngit

o Yhieisdkahvit

» Asiakkaiden vastuualuget
yhteisdissd

o Lahtonngit

Ulkoilut ja kauppavastuut sekd
askarteluryhmat

Péihteettdmyyden seuranta; kliininen

it
tr

tr

tr




OSAPROSESSIT TEHTAVAT VAS- LINKIT: LINKIT:
TUU MENETTELYOHJE TAI LOMAKE J&
D34PROSESE- TIEDOSTON
KUVALS TALLENHUS
havainnointi ja kijaaminen seka
paihdeseulonta, tarvittaessa
tilatarkastukset
Hoidon seuranta ja arviointi Paivittainen seuranta ja arviointi sekd | tr
hoitotydn kirjaaminen, keskustelutja | st
yksilotehtavien purku, moniammatillinen
hoitotiimi (case-tydskentely, asiakas
mukana hoitotimissa, asiakkaan oma
anvio)
Muu tuki Lasten tapaamiset sovitusti tr
Saattaminen oikeudenkaynteihin st
Jatkohoitopaikkavierailut
Palveluchjauksen jarjestely
Asuntohakemukset
JATKOHOIDON Muutoshalukkuuden ja Jatkohoidon tarpeen arviointi —ja tr
ARVIOINTI JA jatkohoitoedellytysten arviointi | suunnittelu moniammatillisessa st
SUUNNITTELU tydryhmassa yksilokeskustelujen,

hottotiimin, seurannan,
verkostotapaamisen, asiakkaan oman
arvion ja ladketieteellisen arvion
pohjalta (Hoidon tarpeen arviointi HTA)
Lahettavan tahon arviointi (A-klinikat,
Nuorisoasemat, Lastensuojelun
sosiaalityd, er kuntien Paihdeklinikat)
Verkostotapaamiset

Kuntakohtaiset linjaukset kuntouttavan




OSAPROSESSIT

TEHTAVAT

VAS-
TUU

LINKIT:
MENETTELYOHJE TAl
OSAPROSESS-
KUVAUS

LINKIT:
LOMAKE J&
TIEDOSTON
TALLENNUS

jatkohoidon raameista

HODON
PAATTYMINEN

Arviointi

Lahtdrinki

Hoidon keskeytyminen

Arviointikeskustelut
(Asiakaspalaute)

Asiakkaan itsearviointi ja vertaisarviointi
|ahtoringeissa, palkitseminen ( kultaiset
jalanjaljet-pinssija kortti)

Keskustelu asiakkaan kanssa
Avohoitoon ohjaaminen 'mista hakea
apua jatkossa?’

Informointi toleranssista

Informointi I44kehoidosta ja sen
lopettamisesta, ohjataan A-klinikan tai
Terveysaseman |dkarin vastaanotolle

Lahettdvan tahon informointi hoidon
keskeytyksestd ( A-Klinikka ja
Sosiaalitoimi)

tr

tr

it
sh

JATKOHOITOON
SIRTYMINEN

Jatkohoitopaikasta sopiminen

Ajanvaraus avohoitoon

Sovitaan jatkohoitopaikan kanssa
siitymisalkataulusta, kuljetuksesta,
|lahetteestd, dakelistasta

Ajanvaraus A-klinikalle,
Muonsoasemalle,
Korvaushoitopoliklinikalle tai
Terveysasemalle

tr

tr




Huumevieroitusosasto

OSAPROSESSIT TEHTAVAT VAS- LINKIT: LINKIT:
TUU | MENETTELYCOHJE TAI LOMAKE J&
QRAPROESS- TIEDDITON
KUWAUS TALLENNUS
Kuljetukset / Saattaminen Sovitaan kuljetukset jatkohoitoon spm
osaston sivilipalvelusmiehen
ajokalenteriin
HOIDON ARVIOINTI | Asiakaspalaute Asiakkaiden arviointikeskusteluissa [ 1r
tuottama palaute ja systemaattinen oh

palautteen keruu lomakkeellaja
palautteen arviointi ja palautteen
pohjalta toimenpidesuunnitelma
(Asiakaspalautelomake]




Hoitosuunnitelma

hoitosuunnitelman tavoitteet asetetaan yksilollisesti
(mita potilas tavoittelee taman hoidon aikana ja sen
jalkeen):

|lahi- ja etatavoitteiden asettaminen

vhdessa asiakkaan kanssa asiakkaan voimavaroja
hyodyntaen

kyllin konkreettisia ja saavutettavissa olevia
tavoitteiden / hoitosuunnitelman tarkastus
maaraajoin

jatkohoidon suunnittelu



Hoitosuunnitelma

Opioidiriippuvaisen asetuksessa tarkoitetun hoidon
tulee perustua hoitosuunnitelmaan

Hoitosuunnitelmassa maaritellaan

hoidon tavoite (kuntouttaminen/ haittojen
vahentaminen)

|laakehoito
potilaan muu laaketieteellinen hoito
psykososiaalinen hoito

seuranta ja arviointi

Pia Miettinen 16.1.2013
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HELSINGIN DIAKONISSALAITOS KUNTOUTUSSUUNNITELMA Huumekuntoutuspoliklinikka

Hoitoontulo pvm yksil6hoito/yhteis6hoito

Nimi- Henkil6tunnus — Kotikunta Lahiomainen (saako antaa tietoja)

Hoitava laakari / kdytdssa oleva korvaushoitoldaake / bentsovahennysohjelman aikataulu

Missa korvaushoitoarvio on tehty ja milloin / milloin ja milla |3dkkeelld korvaushoito on alkanut?

Lasten lukumaara / lastensuojelu / verkostot / asumismuoto

Maksusitoumukset / oma sosiaalityontekija / toimeentulo /onko tulossa sakkoja tai tuomioita / muuta hoitoon vaikuttavaa?

Terveydentila, somaattinen / psyykkinen / muuta huomioitavaa

Nykytila / omat tavoitteet

Hoidolle yhdessa asetetut lyhyet ja pitkdantahtdimen tavoitteet

Hoitomuodot (yksilokdynnit / sosiaalineuvonnan tarve yms.)

Hoitosuunnitelman arviointi 3-6 kuukauden valein seuraava:

Jatkohoitopaikka

Hoitosuunnitelman yhteistydssa laatineet :

pvm ja allekirjoitukset



) | | [ nl
Hoitosuunnitelmakokoukset 1kk, 3 kk, 6kk

Psykologi

Omahoitajal @

* Moniammatillinen tilannekartoitus

» Potilaan havahduttaminen ja hoitoon sitouttaminen

» Potilaskohtainen tavoitemaarittely ja -asettelu

» Tehtavien jakaminen potilaan ja ammattilaisten kesken




| === | ‘ HOITOSUUNNITELMA Tvks 723 / ADDIKTIOPOLIKLINIKKA

Tulopym HoSupvm

TARKEYS NYKYTILA TAVOITE KEINOT AIKATAULU ARVIOINTI

PATHTEIDEN
KAYTTO

FYYSINEN
TERVEYS

PSYYKKIMNERN
TERVEYS

SOSTAALIIMEN
TILAMKME

KOULUTUS/TYO

OTKEUDELLISET
ASIAT

AJOKYKY

TUKIVERKOSTO

HOIDON
TOTEUTUS




Maytd Ikkuna Ohje

]|"'"'r83|-"'|H|E||Q@|t' Kommer

oman kunnan mukaisesti potilastietojarjestelmaan

¢ L3&karin ja hoitajan nimi, yhteystiedot, (puhelinaika)
¢ Sairaudet (+erityiskorvausoikeudet)

¢ Nykyinen ladkitys (+ |dakityksen tehostussuunnitelma ja
sopimattomat laakkeet)

¢ Tavoitetaso

¢ Seurantaohjelma (+seuraavan kontrollin ajankohta, kenelle)
¢ Potilaan asettamat eldaméantapojen tavoitteet

(liikunta, alkoholin kaytto, paino, ravinto, tupakoimattomuus)

/" Hoitosuunnitelma rakennetaan potilaan, hoitajan ja 133karin yhteistyona.
/" Hoitosuunnitelmaa paivitetdan vahintdan kerran vuodessa, tarvittaessa useammin.
/" Valmis hoitosuunnitelma annetaan printattuna potilaalle mukaan.




Hoidon tavoitteet voivat liittya kaikkeen, mika
<uuluu elamanhallintaan: mm. paihteiden
kayton lopettamiseen, turvallisempaan
cayttamiseen, retkahdusten ennaltaehkaisyyn,
fyysiseen ja psyykkiseen hyvinvointiin,
perhesuhteisiin, rikollisuuteen,
asunnottomuuteen, taloudellisten asioiden
hoitoon, koulun kayntiin, tydhon...




