
   

 

KYMMENEN TEESIÄ VANHEMMUUDESTA JA LAPSEN 
HYVÄSTÄ ELÄMÄSTÄ 

Julkaisijat: KKN, SLK 2002 
 
 
1. Lahjoita lapsellesi lapsuus  
 
2. Uskalla olla aikuinen  
 
3. Ole läsnä lapsellesi  
 
4. Anna aikaa aikuisen elämälle  
 
5. Hyväksy lapsesi ainutlaatuisuus  
 
6. Suojele lastasi turhalta tiedolta  
 
7. Sitoudu vanhemmuuteen  
 
8. Anna vapautta, aseta rajoja  
 
9. Ole tärkein lapsellesi  
 
10. Varjele lapsuutta 

 

 



   

 

 

MINÄ JA KASVATUS 

 

Kuka minua on kasvattanut? 

________________________________________________
________________________________________________ 

 

Millaisia muistoja minulla on omasta kasvatuksestani?  

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 

Mitä tekisin itse toisella tavalla? 

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 

Millaisia lapsia minä haluan kasvattaa? 



   

 

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________ 

 

Minkä ikäinen lapsi saa päättää itse, milloin hän: 
 
 
Matkustaa yksin toiseen kaupunkiin 

 

Ottaa korvakorun 

 
Aloittaa seurustelun 

 
Tulee illalla kotiin 

 
Voi valita omat kaverit ja harrastukset 

 
Voi ostaa omia vaatteita 

 
Voi meikata 

 
Voi valita TV-ohjelmat ja videot, joita haluaa katsoa 



   

 

Saa olla internetissä 

 

 

 

 

 

Miesten vai naisten töitä?   

 

 
Ruokaostokset 

Pyykin pesu 
Päiväunet  

Lasten kanssa leikkiminen 
Ruuan laitto 

Polkupyörän korjaus 
Lomamatkasta päättäminen  

Vanhempainilta 
Siivous     

Lasten nukuttaminen 

Vaatteiden silitys    
Laskujen maksu 



   

 

Huoneen tapetointi 
 

Työssä käynti    

 

 


