
   

 

TIE HOITAJAKSI    SYKSY 2011 

 

SYVENTÄVÄ TEHTÄVÄ ASENTOHOIDOSTA VIIKOILLE 34-36 

 

Haastattele hoitajaa tai esimerkiksi fysioterapeuttia asentohoidosta. Saat itse 

miettiä kysymykset, jotka kysyt häneltä. Aiheina voisi olla: 

 

- minkälaista asentohoitoa osastollasi annetaan asukkaille eli millaista 

asentohoitoa asukkaat tarvitsevat 

- mitä asioita koetaan tärkeäksi asentohoidossa 

- onko jotain asioita, joita voisi kehittää osastolla liittyen 

asentohoitoon/liikehoitoon (apuvälineet jne.) 

 

Kirjoita kysymykset paperille ja haastattele hoitajaa. Kirjoita vastaukset myös 

paperille. Kirjoita kokonaisin lausein. Tehtävää käydään läpi oppitunnilla yhdessä. 


