S FU:lta
omnia

mikrobi

pienelio, mikro-organismi; yleisnimitys yksisoluisille tai muutamista
soluista koostuville eligille

aseptiikka

mikrobittomasti (ilman mikrobeja)
hygienia
terveysoppi, terveydenhoidollinen puhtaus

“Hygieia oli kreikkalaisessa mytologiassa terveyden ja puhtauden
jumalatar ja oli suorassa yhteydessd sairauksien ehkdisemiseen ja
terveyden ylldpitdmiseen.”

bakteeri

yksisoluinen pienelic

virus

hyvin pienid rakenteita, jotka tarvitsevat isdntdsolun lisddntydkseen
desinfiointi

mikrobien kasvu estetddn tai ne tuhotaan, tehdadn aina puhtaalle pinnalle

kontaminaatio

saastuminen, tartunta; tarkoittaa, ettd jokin pinta likaantuu

sterilointi

puhdistaminen taudinaiheuttajista, kaikkien mikrobien tuhoaminen



S FU:lta
omnia

infektio

tulehdus; taudinaiheuttaja (mikrobi tai muu) funkeutuu elimistoon ja
aiheuttaa jonkin sairauden

resistenssi

vastustuskyky:; mikrobilla voi olla vastustuskyky antibiootteja kohtaan

antibiootti

lddkeaine

tartunta

mikrobi aiheuttaa jonkin sairauden ihmiselle tai eldgimelle tarttumalla
siihen eri tavoin (kosketus - ilma - veri)

kosketustartunta
tartunta, joka tapahtuu suoran kosketuksen kautta
pisaratartunta

ilmatartunta; tartunta, joka tfapahtuu ilmaan yskittyjen pisaroiden
vdlityksella

veritartunta
tartunta, joka tapahtuu veren vdlityksella
eristys

potilas sijoitetaan esimerkiksi yhden hengen huoneeseen erilleen muista
potilaista; estetddn tartunnan leviaminen (kosketus - ilma - pisara)



S FU:lta
omnia

kosketuseristys

peruseristys, jolla estetddn kasien kautta tapahtuvaa tartuntaa
ilmaeristys

eristys, jota kdytetddn ilman kautta levidvissd taudeissa
pisaraeristys

eristys, jota kdytetddn, kun tauti levidd suurten pisaroiden kautta
suojakdsine

kdsine, joka suojaa tartunnoilta hoitamisessa (tehdaspuhdas - steriili);
ovat kertakayttéisid

tehdaspuhdas suojakdsine
kdytetddn normaaleissa hoitotilanteissa esimerkiksi pesuissa
steriili suojakdsine

kdaytetddn erityistd puhtautta vaativissa toimenpiteissd, esimerkiksi
leikkauksissa
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